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Altersklasse Stichtag * Spielzeit Verlängerung Spielerpass 

Herren - 2 x 45 Min. (2 x 15 Min.) Digitaler Spielerpass 

A-Junioren 01.01.2005 2 x 45 Min. 2 x 15 Min. Digitaler Spielerpass 

B-Junioren 01.01.2007 2 x 40 Min. 2 x 10 Min. Digitaler Spielerpass 

C-Junioren 01.01.2009 2 x 35 Min. 2 x 5 Min. Digitaler Spielerpass 

D9-Junioren 01.01.2011 2 x 30 Min. 2 x 5 Min. Digitaler Spielerpass 

E7-Junioren 01.01.2013 2 x 25 Min. 2 x 5 Min. Digitaler Spielerpass 

F-Junioren 01.01.2015  - Digitaler Spielerpass 

G-Junioren 01.01.2017  - Digitaler Spielerpass 

 

* Ausnahme (§ 14 Jugendordnung, Nr. 3 und 5):  

Juniorinnen, die in Juniorenmannschaften spielen, dürfen ein Jahr älter sein als die Junioren. 
Juniorinnen, die mit einer Juniorinnenmannschaft in einer Juniorenrunde mitspielen, dürfen eine 
Altersklasse älter sein als die Junioren. 

 

Altersklasse Abseits Rückpass 
Signalkarten 

Gelb oder Rot 

Signalkarte 

Gelb/Rot 
Zeit- 
strafe 

Herren mit strafbar Ja Nein 10 Min 

A-Junioren mit strafbar Ja Nein 05 Min. 

B-Junioren mit strafbar Ja Nein 05 Min. 

C-Junioren mit strafbar Ja Nein 05 Min. 

D9-Junioren mit strafbar Nein Nein 05 Min. 

E7-Junioren ohne erlaubt Nein Nein 05 Min. 

F-Junioren      

G-Junioren      
 

Altersklasse 
Mauer- 
abstand 

Spielerzahl 
Spieler- 
wechsel 

Spielfeld 

Herren 9,15 m 11 3 

Normale Spielfeldgröße 
A-Junioren 9,15 m 11 4 

B-Junioren 9,15 m 11 4 

C-Junioren 9,15 m 11 4 

D9-Junioren 7,00 m 9 4 

 

E7-Junioren 7,00 m 7 4 

 
F-Junioren Neue Wettbewerbsform im Kinderfußball siehe nächste Seite 

G-Junioren Neue Wettbewerbsform im Kinderfußball siehe nächste Seite 
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 G-Junioren F-Junioren  

 3 gegen 3 4 gegen 4 5 gegen 5 

Teamstärke 3, 

max. 2 Rotationsspieler 

4, 

max. 2 Rotationsspieler 

Torwart plus 4 Spieler, 

max. 2 Rotationsspieler 

Spielfeld 25m x 20m, 

6m Schusszone 

40m x 25m, 

6m Schusszone 

40m x 25m, 

Schusszone ab 
Mittellinie 

Tore 4 Minitore, 

2m eingerückt 
(maximal 2m x 1,2m) 

4 Minitore, 

2m eingerückt 
(maximal 2m x 1,2m) 

4 Jugendtore, 

opt. 1,65m abgehängt 
oder 3m x 2m - Tore 

Ball Größe 3 

290gr 

Größe 3 / 4 

290gr 

Größe 3 / 4 

290gr 

Spieldauer maximal 7 Minuten, 

3 Minuten Pause 

maximal 10 Minuten, 

3 Minuten Pause 

10 - 12 Minuten, 

3 Minuten Pause 

 

  Nach Absprache zwischen den Trainern kann die 
Teamstärke bei den F-Junioren, unabhängig von 
der Meldung, am Spieltag flexibel gestaltet 
werden. 

 


